
Nous commencerons par un travail physique pour éveiller le corps respirant et

chantant, suivi d’un travail doux de sonorisation et d’exploration pour ouvrir la

voix. Une fois que la voix est fluide, nous passerons à un travail d’imagination

et d’improvisation pour ouvrir la créativité inépuisable que nous avons tous. 

Travail en solo, duo ou petits groupes.

LA VOIX
DANS TOUTES SES

COULEURS
Stage animé par LINDA WISE

Professeure de voix / chant ROY HART
depuis 1977

“Chaque son, depuis le plus léger des soupirs au plus violent des cris, du plus

lyrique au plus laid, doit revendiquer sa place dans notre imaginaire. Libérer la

voix, c’est se faire entendre non seulement par les autres mais aussi par soi-même -

Sans jugement. “

+ 10€ d’adhésion à V.G.O.
Une réduction de 10€ sera accordée à toute
inscription avant le 23/02/2024

Prix Informations
Samedi 23 et dimanche 24 mars 2024 
(9h30-17h00)

A LAVAL, les Studios du Britais, 15 rue
du Britais

140€ 

https://roy-hart-theatre.com/fr/teachers/linda-wise/ 
https://www.pantheatre.com/1-linda-wise-fr.html

LAVAL 
23 et 24 mars 2024



BULLETIN D’INSCRIPTION

LA VOIX DANS TOUTES SES COULEURS
23 et 24 mars 2024

 Prénom : …………………………………………………………………………. 
 Nom  ………………………………………………………………………….

 Adresse : ………………………………………………………………………….
 CP :  …………………… Ville ……………………………………….

 Tél :   …………………………………  
 E-mail  ..............................................................................

Bulletin à renvoyer, accompagné par 2 chèques bancaires séparés
 (un pour le stage, l’autre pour la cotisation (nouveaux membres) 

à l’ordre de VGO :

Chez Dorothée Darius 3 rue Creuse 53200 DAON
Veuillez effectuer votre paiement avant le 15 mars 2023

INSCRIPTION EN LIGNE (Helloasso)

NOMBRE DE PARTICIPANTS MAXIMUM: 12

INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES :
www.viniyoga-go.com

VINIYOGA GRAND OUEST
20 RUE ALAIN GERBAULT - 53000 LAVAL

        WW.VINIYOGA-GO.COM

        06 71 83 32 80 / 06 28 21 74 97
        VINIYOGA.GO@GMAIL.COM


